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La Semaine québécoise de réduction des déchets 2009 :
Plus que jamais : Réduire, c’est agirt

Montréal, le 23 septembre 2009 - Action RE-buts et son partenaire majeur,
RECYC-QUEBEC, présentent la neuvieme Semaine québécoise de réduction des déchets
(SQRD), qui aura lieu du 18 au 25 octobre. L’édition 2009 présente plusieurs nouveautés.
Voici un rappel des activités qui se tiendront durant cette semaine thématique.

Une ouverture haute en couleur L

Le 18 octobre prochain, 'Expo 3R donnera le coup d’envoi a la SQRD au Centre des
Sciences de Montréal. Atelier de mosaique en vaisselle réutilisée, animation, défilé de mode,
kiosques d'artisans récupérateurs, sont quelques-unes des initiatives originales qui
démontreront qu'il est facile de réduire.

La programmation sera prochainement mise en ligne

Des Défis audacieux et uniques!

Cette année, Action RE-buts propose trois défis pour tous les godts. Le Défi municipalités
invite les localités du Québec a s’engager a court et a long terme a réduire leurs déchets.
Avis aux intéressés : la date limite pour s’inscrire est le 16 octobre.

Le Défi scolaire s’adresse aux institutions scolaires du niveau primaire au niveau
universitaire, en proposant trois types d'implication. En 2008, 101 écoles représentant
33 700 éleves ont participé au Défi en réalisant une journée lunch @ déchet. Inscrivez-vous
dés maintenant en remplissant le formulaire.

Cette année, Action RE-buts propose un troisieme défi, intitulé le Défi survivre sans
emballage. Engagez-vous a réduire quelques déchets ou TOUS vos déchets car, tout le
monde peut réduire! Le défi s’adresse aux individus, mais Action RE-buts encourage les
inscriptions de groupe afin de vous supporter mutuellement. D’ailleurs, les membres d'Action
RE-buts réaliseront le Défi avant la tenue de la SQRD afin d'aider les intrépides qui
accompliront le Défi. Vite! Inscrivez-vous.

Vous prévoyez organiser des projets pour la SQRD? Inscrivez votre activité dans le site
Internet de la Semaine sous la rubrique : Activités a travers le Québec.

Deux événements de cléture pour mieux vous amuser!

Cette année, la SQRD aura deux événements de cloture. La Ville de La Pocatiére,
récipiendaire de la mention Honneur du Défi municipalités 2008, organisera un Rallye
piétonnier dans le centre-ville ainsi qu’un quiz radio sur les 3R.

La Ville de Repentigny, qui s’est méritée la mention Effort spécial 2008, organisera des
ateliers, des conférences ainsi qu’'un défilé de costumes d’Halloween récupérés organisé par


http://www.sqrd.org/calendrier_expo.php
http://www.sqrd.org/formulaire/form_3r.php
http://www.sqrd.org/formulaire/form_3r.php
http://www.sqrd.org/inscrire_quebec.php

les éleves de la commission scolaire des Affluents. Les horaires détaillés des deux
événements seront affichés sous peu sur le site Internet de la SQRD.

Affiches promotionnelles

Action RE-buts rappelle qu'il est possible de commander des affiches gratuitement. L'affiche
vous permet d'inscrire vos activités dans un espace congu a cet effet et ainsi les faire
connaitre a la population. Pour toute autre information sur les Défis ou les activités dans
votre région, visitez le www.sgrd.org. N'hésitez pas a nous communigquer vos commentaires,
suggestions et questions par courriel au info@actionrebuts.org ou par téléphone au 514 396-
7894.

Partenaires 2009

Action RE-buts souligne la participation de son partenaire majeur, RECYC-QUEBEC, de ses
partenaires principaux ALCOA, Cascades, Ville de Montréal, Ville de Repentigny, Ville de La
Pocatiére ainsi que ses partenaires de services et projet la Société des alcools du Québec
(SAQ), le Centre des Sciences de Montréal, le Réseau québécois des groupes écologistes
(RQGE), le Front commun québécois pour une gestion écologique des déchets (FCQGED),
la Fondation HumanlID, Alstom Télécité, I'Association des brasseurs du Québec (ABQ), Eco
Entreprises Québec (EEQ), Radio-Montréal CIBL et GaiaPresse.

BONNE REDUCTION!

Autres communiqués de la Semaine québécoise de réduction des déchets :

- Semaine québeécoise de réduction des déchets - Le Défi sans emballage : Un défi
emballant! (8 septembre 2009)
Défi municipalités : Un défi a votre taille? (8 septembre 2009)

- Le Défi scolaire : Simple, amusant et concret (1er septembre 2009)
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